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5.1.6 - Atividades de Apoio a Familia

Dia Mundial do Rim — 13/03/2025

A intencao de marcar essa data é promover
aumento de conscientizagao sobre a
crescente presenga de doengas renais e
urolégicas em todo o mundo e a
necessidade de estratégias para a
prevencao, assim como, de gerenciamento
dessas doengas. A acao foi comemorada em
apoio as atividades da Sociedade Brasileira
de Nefrologia - SBN. Os beneficidrios do
Icrim que participaram da agdo receberam
adgua, camisetas e folhetos/folders
elaborados pela SBN, com informagodes e
orientagdes sobre as doencgas renais.
Realizamos em conjunto palestra orientativa
com a Nutricionista Larissa, parceira da
Escola Estadual Lasar Segall e Rosemeire,
enfermeira do Hospital Samaritano que
também aferiu a pressao arterial dos
participantes. Participaram dessa acdo 15
pessoas.

Oficinas de Convivéncia

De carater coletivo e preventivo,
compreenderam atividades desenvolvidas
em grupo, com dinamicas, reflexdes e
discussao, afim de criar situagdes
desafiadoras e suscitar reflexao sobre um
tema de interesse dos participantes,
estimulando-os e orientando-os na
construgao e reconstrucao de suas historias
de vivéncias individuais e coletivas,
fortalecendo os vinculos familiares, a
socializagao, a participacao social e a
prevencao a riscos. Realizamos algumas
oficinas de convivéncia para 0os nossos
usuarios onde foram discutidos temas
trazidos pelos préprios participantes como:
Rodas de conversas aberta; Estar longe da

familia, Como se enxergam no papel de mae

e mulher e sobre Cancer de mama.
Participaram dessa atividade 41
beneficidrios.

Comemoracio ao Dia das Méies —
09/05/2025

A programacao incluiu um café da manha
recheado de gostosuras e massagem
profissional, com a cadeira de Quick
Massagem ministrada pela instituicao
Serenidade do Toque. Essa acao teve a
finalidade de homenagear as maes
cadastradas no ICRIM, propiciando
pertencimento e acolhimento. Em
comemorag¢do a esta data entregamos para
cada mae um lindo brinde para
homenageda-las uma bolsa térmica,
contemplamos 41 maes nessa agao.

Oficina de Geracido de Renda e/ou Cursos
Profissionais

As oficinas e cursos tiveram a fungdo de
propiciar aos participantes a oportunidade
de aprendizado e renda alternativa, teve por
finalidade dotar pessoas de conhecimentos
especificos, habilidades e atitudes, gerando
assim, a possibilidade de compreender e
reconhecer a relagdo entre a autoestima e o
desempenho empreendedor. Realizamos:
Culinaria Oriental, Pinte e borde,
Alongamento de Unha, Maquiagem Basica,
Culinaria - receitas para fazer e vender e
Trancista. Realizamos 213 atendimentos
nesses cursos.

Esporadicamente recebemos alguns itens e/ou produtos de doac&o, assim repassamos por meio de
doagao também para as familias que atendemos, afim de minimizar suas necessidade ou ainda,
colaborar para que tenham acesso ao que precisam de imediato. Doamos itens como: leite, shampoo e
condicionador. Atendemos com essa agdo 232 pessoas e realizamos 457 atendimentos.
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